
FREIWILLIGES
Praktikum 

 BERUFS-
ORIENTIERUNGS- 

Praktikum
ZWECK: 
•	Einblick in Berufsbild & Unternehmen
•	perspektivisch Ausbildung /  

duales Studium

ZIELGRUPPE:
Schülerinnen und Schüler

DAUER: in der Regel 1–3 Wochen

RECHTLICHER RAHMEN:
Schulordnungen, Erlasse &  
Verordnungen der Bundesländer

ZWECK: 
•	Einblick in Berufsbild & Unternehmen
•	perspektivisch Ausbildung /  

duales Studium

ZIELGRUPPE:
junge Menschen, die die Schulpflicht 
erfüllt haben, keine Schule mehr be­
suchen und bei der BA / dem Jobcenter 
ausbildungssuchend gemeldet sind

DAUER: 1–6 Wochen

RECHTLICHER RAHMEN:
§ 48a Sozialgesetzbuch III

ZWECK: 
•	Einblick in Berufsbild & Unternehmen
•	perspektivisch Ausbildung /  

duales Studium

ZIELGRUPPE:
alle Interessierten 

DAUER: Individuell vereinbar

RECHTLICHER RAHMEN:
Keine Vorgaben

Praktika
ZUR BERUFLICHEN
ORIENTIERUNG

WEITERE INFOS:
Bundesagentur 
für Arbeit

WEITERE INFOS:
SCHULEWIRTSCHAFT

WEITERE INFOS:
Bundesagentur 
für Arbeit

EINSTIEGS- 
Qualifizierung

DIGITALES 
Praktikum

UNTERNEHMENS- 
Praktikum 
für Lehrkräfte

ZWECK: 
•	Vorbereitung auf betriebliche  

Ausbildung

ZIELGRUPPE:
Jugendliche mit gefestigtem Berufs­
wunsch, die noch nicht über die nöti­
ge Ausbildungsreife für den direkten 
Einstieg in die Ausbildung verfügen

DAUER: 4–12 Monate

RECHTLICHER RAHMEN:
§ 54a Sozialgesetzbuch III

ZWECK: 
•	Einblick in Berufsbild & Unternehmen
•	verschiedene Ausgestaltungen  

möglich

ZIELGRUPPE:
Schülerinnen und Schüler,  
Lehrkräfte, Eltern u.a.m.

DAUER: Individuell vereinbar

RECHTLICHER RAHMEN:
Keine Vorgaben

ZWECK: 
•	Einblick in Berufsbild & Unternehmen
•	Lehrkräfte als Multiplikator/innen

ZIELGRUPPE:
Lehrkräfte

DAUER: Individuell vereinbar

RECHTLICHER RAHMEN:
Keine Vorgaben

WEITERE INFOS:
Bundesagentur 
für Arbeit

WEITERE INFOS:
Kompetenzzentrum  
Fachkräftesicherung

WEITERE INFOS:
Unternehmens- 
praktika.de

SCHÜLER-

Praktikum
BETRIEBS-

praktika-berufsorientierung.deFinden Sie hier kompakt alle weiteren Informationen zu den verschiedenen  
Praktikumsformen und informieren Sie sich auf den weiterführenden Links.

Praktikumsformate  
am Übergang Schule – Beruf 

MIT PRAKTIKA ZUM ERFOLG:
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https://praktika-berufsorientierung.de/
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/praktikum-machen
https://www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/praktikum-machen
https://www.schulewirtschaft.de/schuelerbetriebspraktikum/
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/personal-gewinnen
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/personal-gewinnen
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/ausbilden/einstiegsqualifizierung-arbeitgeber
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/ausbilden/einstiegsqualifizierung-arbeitgeber
https://www.kofa.de/mitarbeiter-finden/ausbildung/azubis-finden/berufsorientierung/schueler-praktikum/#c20061
https://www.kofa.de/mitarbeiter-finden/ausbildung/azubis-finden/berufsorientierung/schueler-praktikum/#c20061
https://unternehmenspraktika.de/unternehmen-leitfrage-1/
https://unternehmenspraktika.de/unternehmen-leitfrage-1/
https://praktika-berufsorientierung.de/
https://www.arbeitsagentur.de/
https://www.schulewirtschaft.de/
https://arbeitgeber.de/

